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Dom do pohody’—-

T'ri malické deti, dom ,,v procese” a rodicia... v pohode. 1
Kamila a Alex sa totiz dohodli, Ze dom ma slazit ’
rodine, nie rodina domu, takze mnohé veci vyriesili |

tak, aby ich nemuseli velmi ,riesit".
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»Na kuchyriu ndm

vo vsetkych stadiach
hovorili, Ze je prilis
velkd, no podla mna nie
je — ked nieco robim

a len dve z deti mi
chcu pomahat, ledva
sa pomestime. Sme
velka rodina, takze sme
chceli velkd kuchyru

a velky jedalensky stél
— je to také centrum
rodinného zivota."
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Vzorované tapety
boli Alexov ndpad.
Ozivia priestor

a pekne vdaka nim
vyniknu biele dvere
a zérubne, ktoré
by sa na bielych
stenach strécali.
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ozemok vlastnila Kamilina rodina uz davnejsie, a tak ked’sa s Alexom
rozhodli postavit si dom, mali o starost menej. Dnes je tu prijemna
ticha stvrt, kde ulice lemujui pohodIné chodniky, vysoké stromy a zelené
predzahradky rodinnych domov. To sa v novych satelitoch, zial, vidi len
zriedka.

O svojom budtcom byvani mali mladi manzelia pomerne presnu
predstavu. ,,Nechceli sme velmi velky dom. Aj ked’ mame tri deti, chceli
sme jeho rozmery udrzat v takych ,normalnych‘ medziach,* vysvetluju.
»Vedeli sme, Ze ma byt poschodovy — jednak preto, aby zabral ¢o
najmensiu ¢ast pozemku, jednak preto, aby boli rusna denna a pokojna
noc¢na Cast oddelené. Mali sme jasno aj v tom, ze chceme otvoreny
denny priestor — obyvacku spojenu s kuchynou, ktoré mali byt prepojené
s terasou a so zahradou. Na prizemi mala byt okrem toho aj pracovna,
ktora by sa dala prilezitostne vyuzivat ako hostovska izba.“ A kedZe chceli
stavat ekologicky, oslovili ateliér Createrra. Vedie ho totiz Bjern Kierulf,
ktory na Slovensku zacal ako jeden z prvych

s projektovanim pasivnych drevostavieb a tejto
problematike sa dodnes intenzivne venuje.

V architektonickom ateliéri navrhli Kamile

a Alexovi dom podla ich predstav, ktory splnal
parametre ultranizkoenergetickej stavby —

bol naprojektovany v energetickej triede Al.
Okrem stavby samotnej je pritom zaujimavé aj
jej technické vybavenie, zalozené na prvkoch

s minimalnymi obstaravacimi nakladmi

— o teplo sa stara elektrické podlahové
vykurovanie, teplt vodu pripravuje elektricky
bojler.V dome teda nendjdete Ziadne drahé
vykurovacie zariadenia.

Prevadzkové naklady aj ekologicku zataz
zaroven znizuju fotovoltické panely instalované
na streche domu, ktoré produkuju vykon 2,04
kWp za rok. ,,VSetko tu mame na elektrinu.
Ale vdaka fotovoltike za fiu mesacne platime
len asi 100 €,“ prezradzaji majitelia. A to
vel'ka rodina spotrebuje vela teplej vody, vela
sa tu vari (samozrejme, na elektrine), prania
tieZ nie je pri troch detoch malo a na susenie
pouzivaju susicku, hostia sem chodia casto

a radi sa zdrzia na cely vikend... ,,Elektricka
podlahovka je jedinym zdrojom tepla v dome,*
potvrdzuje Kamila. ,,Okrem toho mame len
elektrické radiatory v kupelniach, a tplne to
staci. Je to aj vdaka tomu, Ze dom je perfektne
zaizolovany, aj preto, ze obyvacka a kuchyna
su orientované na juh, takze sa priestor

v zime vyhreje cez sklenu stenu.“ Tepelné
straty vSak vyrazne zniZuje aj riadené vetranie
s rekuperaciou, ktoré sa zaroven stara aj

o Cerstvy vzduch v dome.

Projektovanie domu trvalo asi pol roka, potom
zacali Kamila a Alex hladat stavebnu firmu.
»Chceli sme, aby sa o celu realizaciu postarala
jedna firma. Manzel je pracovne velmi
vytazeny, a ja som si tiez nevedela predstavit,
ako pri troch malych defoch manazujem
majstrov,“ hovori Kamila. ,,Navyse, keby

sa niecCo pokazilo, bude sa to riesit v ramci jednej firmy. Nemoze sa
vyhovarat jeden majster na druhého,“ dodava. Spomedzi viacerych
adeptov si nakoniec vybrali Atrium SK, a to nielen pre seriéznu cenova
ponuku. ,,Boli sme sa pozriet na ich realizaciu, ktora sa nam pacila,

a vyhovovalo nam aj to, Ze maju v zmluve stanovené, ze dom bude
hotovy do troch mesiacov od zacatia vrchnej stavby. No presvedcil nas
najmai profesionalny a zodpovedny pristup architekta Kutisa, ktory je
obchodnym konzultantom firmy Atrium SK a s ktorym sme sa stretli.

TEXT ERIKA KUHNOVA FOTO MIRO POCHYBA



Profil

MAJITELIA
Kamila, ktora je momentalne
na materskej dovolenke, jej
manzel Alex, veduci oddelenia
umelej inteligencie, a ich tri
deti — Larissa (5), Arthur (3)
a Oliver (1).

NEHNUTELNOST
Dvojpodlazna drevostavba
v okrajovej Stvrti Trnavy,
postavena v energetickej
triede Al, s Uzitkovou plochou
144 m? (zastavana plocha je
96 m?, 16 m? ma terasa).

REALIZACIA
O stavbu na kli¢ sa postarala
firma ATRIUM SK.
www.atrium-sk.sk
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Centrom rodinného
Zivota je velky dreveny
stol. ,Ked sme ho uvideli
v lkei, hned ndm bolo
jasné, ze tam akal na
nas,” smeje sa Kamila.
.Najskér som sice chcela
bielu linku, no kuchyna

s bielou linkou a bielymi
stenami by bola velmi
fadna, tak sme sa
nakoniec rozhodli pre
rovnakud kombinaciu,

v akej je aj jedalensky
stol — Cierna a drevo.”



Chodil vzdy nacas a vzdy bol perfektne
pripraveny, takze sme si povedali, Ze

ak je takato cela firma, tak odvedu
profesionalnu pracu. A naozaj to bola velmi
dobra spolupraca,“ potvrdzuju manzelia.
U ekologicky zmyslajucej dvojice zavazilo,
samozrejme, aj to, ze firma kladie pri stavbe
doraz na ekoldgiu — nepouzivaju napriklad
lepené drevotrieskové a drevostiepkové
dosky, polyuretanové lepidla a podobne.
Domy stavaju z difizne otvorenych
konstrukénych prvkov, ktorych zakladom
je smrekové a smrekovcové drevo, vdaka
¢omu je v interiéri po cely rok prijemna

a vyrovnana klima.

Kamila a Alex sa zariaduju postupne. ,, To
najdolezitejSie uz mame, a mame aj plan

a pribliznu predstavu, podla ktorych pribuda
dalsi nabytok. Tu bude kniznica, tu satnik...“
ukazuje mi Kamila s najmens$im dietatom

na rukach. Pri takych malych detoch sa

totiz poziadavky rodiny velimi rychlo menia,
a tak je tu mnoho veci ,,zatial* — napriklad
pracovna na prizemi je zatial detskou
hernou, aby to deti nemali daleko za mamou.
»Jednoducho sa nechct hravat na poschodi,
tak sme im urobili herfiu dolu,” smeje sa
Kamila. Ked budu potrebovat viac sukromia,
veci sa budt menit. Najmensi zatial spava

s rodi¢mi a dvaja starsi v spolo¢nej izbe,

v plane je vSak samostatna detska izba pre
dcéru, druha bude pre chlapcov.

Jediné, comu sa Kamila a Alex venovali eSte
pocas stavby domu, bola kuchyna. Bez tej

by sa totiz nemohli nastahovat. ,,Boli sme

vo viacerych kuchynskych stadiach, no
nakoniec sme kupili linku v Ikei. Cenovo

to bolo neporovnatelné, ale hlavne sme si
povedali, Ze pri malych defoch sa kuchyna
rychlo znici a vyhodou linky z Ikei je, Ze
mozeme kedykolvek kupit nové dvierka

a kuchyna bude ako nova,“ vymenutva
Kamila praktické dovody. ,,S Alexom sa totiz
riadime heslom, Ze dom ma slazit nam, nie
my jemu. Takze deti sa tu hraju a rady sa
zapajaju, ked vidia, ¢o robime — napriklad
vykladaji umyvacku, samy si vyberaju veci
zo skriniek... Tak po svojom, ale ¢asom sa to
naucia. ESte si malé, takze sa obcas stane,
Ze nieCo pokazia, pokreslia. Navyse su traja,
takze sa neda vsetko ustriehnut, a ani ich
nechceme stale okrikovat.*

Aj zahrada za domom, v ktorej ste vdaka
velkym sklenym dveram hned, je tu najmé
pre deti. Samozrejme, aj ta sa bude este
menit, no ako hovori Kamila, mala by tu
ostat ,,divoc¢ina“, v ktorej budua mart deti
slobodu a budu sa tu moct hrat bez vacsich
obmedzeni. Planov maja teda Kamila a Alex
v dome este vela, a presne tak to v mladej
rodine ma byt.
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Zaklad interiéru si
Kamila a Alex zvolili

v celom dome neutrélny
— v kombinécii dreva,
bielej, ¢iernej a sivej.

O ozivenie sa postaralo
niekolko farebnych
detailov, a najma
vyrazné tapety na
vybranych stenach.

Pod hreberiom
strechy je miesto na
odlozenie sezdnnych
veci, pristupné

z chodby. Okrem
komory pri kuchyni
totiz nie je v dome
vela odkladacich
priestorov. ,Ani sme
ich nechceli — potom
¢lovek len hromadi
zbytoénosti, ktoré po
rokoch nakoniec aj tak
vyhodi,” konstatuje
Kamila. V manzelskej
spalni v podkrovi viak
ostal priestor vzdusny,
otvoreny az po hreben,
aky sa pacil Alexovi.



=5 Otvoreny denny
priestor, v ktorom
je obyvacka
prepojena

s kuchyriou, bol
4 pre spolocensku
dvojicu jasnou
&8 volbou. Je
| orientovany na juh,
§ takZze cez sklené
dvere na terasu
¢ ho v zime sInko
prijemne vyhreje,
v lete je viak nutné
zatahovat vonkajsie
zaluzie. ,Tie
) velmi pomahaju,”
HY = potvrdzuje Kamila.
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Aj v kapelniach
stavili manzelia

na jednoduchost

a rovnaku striedmu
kombinaciu bielej,
sivej a dreva, ktora je
typicka pre cely dom.
Nudu v8ak v kaZzdej

z kidpelni spolahlivo
zahania farebny
radiator a doplnky

v zivych farbach.

Vzorované tapety dodavaju kazdému
Z priestorov domu trochu ind atmosféru.
Kamila s Alexom ich vyberali pomerne
diho, este skor, neZ sa zacalo so stavhou.

www.mojdom.sk
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POCAS VYSTAVBY |}

Vdaka poschodiu ostala vacsia plocha pozemku na zéhradu,

o ktorej maju domaci jasnu predstavu. ,Neplanujeme velmi
upravenu zdhradu, skér takd ,divocinu’, aby sa mali deti kde hrat.
Pre nas je délezité, aby sa pouzivala a aby bola pestra. Chceli by
sme tu tieZ vysadit viac stromov. Natastie na pozemku uz bol
velky javor, ktory tu hlavne v lete zlepSuje klimu.”
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jun az oktdber 2017 september 2018 jul 2019 november 2019
PROJEKT DORIESENIE ZACIATOK DOKONCOVANIE
hladanie DETAILOV PROJEKTU STAVBY DETAILOV
realiza¢nej firmy

I
august 2018
DOHODA
S FIRMOU

ATRIEM SK i * &

agn’l 2019 oktdber 2019 december'2019
BETONOVANIE ODOVZIDANIE . VELKE
ZAKLADOV DOMU RODINE STAHOVANIE
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Fotovoltické panely na streche
vyrobia za rok asi 2 400 kWh elektrickej
energie, ktord sa pouziva na ohrev vody

v elektrickom bojleri. Na vykurovanie
sliZia elektrické podlahové rohoze,

no tepelné straty domu, a tym aj
potrebu tepla na vykurovanie, dostéva
na minimum kvalitnd obvodova
konstrukcia spolu s riadenym vetranim

s rekuperaciou, ktoré sa zaroven stara
o Cerstvy vzduch v dome.
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Planov maju Kamila a Alex
este vela= napriklad pred
domom pribudne pristre3ok na o
autd a za domom pergola, ktord
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